
Convegno 

CREATIVITA’, GIOCO 

E SOCIALITA’: 

I RUOLI FAMILIARI     

Grandate (Co),  
Centro Direzionale Artsana SpA 

Via Saldarini Catelli 1 

Barbara Actis: Psicologa e Psicoterapeuta, Centro Studi 
Psicoterapia (CSP) di Milano, PhD student in Psicologia 
Clinica, Università degli Studi di Torino 
Daniela Bertamini: PhD student in Psicologia Clinica, 
Università degli Studi di Torino, Counsellor in sessuologia 
clinica, Coordinamento Associazione Progetto Panda 
Camille Annabelle Bertrand: Psicologa dello Sviluppo presso 
il Centro Studi Psicoterapia (CSP) di Milano, Counsellor 
presso il Cesdia dell’Università Bocconi di Milano  
Alessandra Bramante: PhD student, Centro di Scienza 
Cognitiva, Università degli Studi di Torino, Centro 
Depressione Donna, A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, 
Milano  
Giuliana Florit: Psicologa e Psicoterapeuta, Consulente 
presso il Tribunale per i Minorenni di Milano, Coordinamento 
Associazione Progetto Panda 
Emanuela Iacchia: Psicologa e Psicoterapeuta dell'età 
evolutiva, Socio Didatta SITCC, Università degli Studi di 
Milano Bicocca 
Valentina Iacchia: Ostetrica, Naturopata, Insegnante 
A.I.M.I (Associazione Italiana Massaggio Infantile), 
Docente OMS UNICEF 
Alberto Pellai: Medico e Ricercatore Università degli Studi 
di Milano, Direttore della collana :" I libri del papà" edizioni 
San Paolo 
Giorgio Rezzonico: Ordinario di Psicologia Clinica, Direttore 
della Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Facoltà 
Medica, Università degli Studi di Milano Bicocca. Past 
President e Didatta SITCC 
Silvia Rinaldi: Medico specialista in Psicologia Clinica, 
Psicoterapeuta. Professore a contratto presso l’Università 
degli Studi di Milano, Facoltà Medica. Responsabile SITCC 
regione Lombardia, Socio ordinario SITCC, Socio Fondatore 
Associazione Progetto Panda onlus 
Mariagrazia Strepparava: Associato di Psicologia Clinica, 
Facoltà Medica, Università degli Studi di Milano Bicocca. 
Componente del Comitato Direttivo Nazionale SITCC e 
Didatta SITCC 
Maria Zaccagnino: Dottore di Ricerca in Psicologia dello 
Sviluppo, Assegnista Borsa biennale post-Dottorato in 
Psicologia Clinica presso L’Università degli Studi di Torino. 
Specializzanda in Psicoterapia a Indirizzo Cognitivo, Centro 
Clinico Crocetta, Torino, Socio Fondatore ScientEmente 
 

6 giugno 2008 

Come raggiungere il convegno 

In treno: Ferrovie nord – Stazione di 
Grandate 
 
In autobus: direttrice Como – Fino 
Mornasco, fermata altezza centro 
commerciale Iper. 
  
In auto: Autostrada Milano- Como, uscita 
Como sud, statale dei Giovi direzione 
Milano, rotonda c.c. Iper a sinistra, via 
Saldarini Catelli 

Organizzazione 
Associazione Panda Onlus 
tel. (+039) 0264488174 
E-mail: convegno@pandaonlus.org 
www.pandaonlus.org 
Segreteria Organizzativa 
Marco Bani 
 
Le iscrizioni si raccolgono collegandosi al 
link http://convegno.pandaonlus.org e 
compilando il form apposito. 
Al termine della giornata verrà rilasciato 
l’attestato di partecipazione. 
È obbligatoria la preiscrizione. 
Sono ammessi 200 partecipanti per ordine 
di iscrizione. 

Comitato Scientifico 
Giorgio Rezzonico, Emanuela Iacchia, 
Maria Grazia Strepparava 



PROGRAMMA 
9.00 Registrazione partecipanti 

  
9:30 Saluto di benvenuto 

Presentazione 
“L’incontro Panda e Chicco” 

Emanuela Iacchia 
   

PRIMA SESSIONE: CREATIVITA’ 
Chair: Giorgio Rezzonico 

 
9.50-10.15 Spazio alla creatività: 
i ruoli familiari raccontati dai bambini 

Emanuela Iacchia 
 

10.15-10.40 Percorsi di creatività: 
le mamme del Centro Depressione Donna 

 Alessandra Bramante 
 

10.40-11.15 Progetti di creatività: 
focus sulle attività di bimbi e genitori 

nell’esperienza di una scuola dell’infanzia 
Silvia Rinaldi 

 
11.15-11.35 Coffee-break 

 
11.35-11.55 Tavola Rotonda della prima sessione 

con Relatori 
  

 SECONDA SESSIONE: GIOCO 
Chair: Maria Grazia Strepparava 

 
11.55-12.20 L’importanza del gioco 

nell’interazione madre-bambino 
Maria Zaccagnino 

 
 
 

12.20–12.45 Le differenze in gioco: 
percorsi alla scoperta dell’identità di genere 

Daniela Bertamini 
 

12.45–13.10  Nella pancia del papà: 
quando i papà giocano con i loro figli 

Alberto Pellai 
 

13.10–13.30  Tavola Rotonda della seconda 
sessione con i Relatori 

  
13.30–15.00  Pausa pranzo 

   
TERZA SESSIONE: SOCIALITA’ 

Chair: Emanuela Iacchia 
 

15.00–15.25 Dall’attaccamento alla relazione 
Maria Grazia Strepparava 

 
15.25-15.50 Con il papà sono un esploratore: 

padre e bambino alla scoperta del mondo 
Camille Annabelle Bertrand 

 
15.50-16.15 Il massaggio infantile 

alla base della relazione madre-bambino 
Valentina Iacchia 

 
16.15-16.35 Coffee-break 

  
16.35-17.00 "c'era una volta..." 

L'esplorazione del libro all'interno della relazione 
del bambino con il proprio cargiver 
Barbara Actis e Giuliana Florit 

  
17.00 –17.20 Tavola Rotonda della terza sessione 

con i Relatori 
 

17.20-17.40 Chiusura lavori 

“Il convegno esplora il ruolo del gioco come 
fattore chiave per lo sviluppo del bambino. 
Il bambino  e la famiglia sono impegnati nel 
gioco in qualità di attivi costruttori di cono-
scenza e creatori di nuovi significati. 
Il gioco diventa all’interno della famiglia un 
elemento facilitatore nella costruzione di si-
gnificati condivisi e uno stimolo alla cono-
scenza di sé e del mondo. 
Nell’ottica dell’apprendimento come fatto so-
ciale vengono presi in considerazione i diversi 
ruoli familiari nella valorizzazione dei percor-
si creativi di crescita e di socializzazione.” 
 

 

Con il patrocinio di: 
ASCo Accademia di Scienze Cognitive 

Centro Terapia Cognitiva di Como 

SITCC Lombardia, Società Italiana Terapia Com-
portamentale e Cognitiva 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli 
Studi di Milano Bicocca 

 
 
 
 

Patrocini richiesti: 
Regione Lombardia 

Provincia Como 
Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 
Si ringrazia Artsana  per il contributo 
organizzativo  


