
In collaborazione con e il patrocinio di: 
 

 
 
 
 

 

 

 

In rete con: 

CTBO Comitato Tutela Bambino in Ospedale  

Cooperativa L’Albero di Melem ONLUS 

 
FONDAZIONE COMUNITARIA 

DEL VARESOTTO 
ONLUS 

 

 
Provincia di Varese 

 

 
Con il contributo educazionale 

non condizionato di: 

 

 
Centro 
Terapia 

Cognitiva 
 

Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva 
                Sezione Regionale Lombarda 

            

CON LA PRESENZA DI 
Daniela Bertamini, Referente per la Formazione Progetto Panda Varese, 
Associazione Progetto Panda ONLUS. 

Emanuela Crivellaro, Fondatrice e Presidente CTBO, Comitato Tutela 
Bambino in Ospedale, Varese. 

Giovanni Delpero, Responsabile della U.O. Famiglia, Infanzia e Età Evolutiva, 
ASL Provincia d Varese. 

Lucas Maria Gutierrez, Direttore Sociale A.S.L. Provincia di Varese. 

Gregori Navarro, Assessore Servizi Sociali, Comune di Varese. 

Adriana Pelliccia, Direttrice Centro di Terapia Cognitiva di Como , Didatta SITCC. 

Ester Poncato, Direttore  Dipartimento Sviluppo e Sussidiarietà A.S.S.I., A.S.L. 
Provincia di Varese.  

Giorgio Rezzonico, Ordinario di Psicologia Clinica, Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria, Facoltà Medica, Università di Milano Bicocca. 
Presidente del Comitato Scientifico dell'Associazione Progetto Panda ONLUS. 

 Silvia Rinaldi,  Responsabile Progetto Panda Varese, Referente per l’attività 
clinica medica. Socio Fondatore Associazione Progetto Panda ONLUS. 

Gabriella Sberviglieri, Consigliera di Parità, Provincia di Varese. 

Maria Zaccagnino,Referente per la Ricerca Progetto Panda Varese, 
Associazione Progetto Panda ONLUS. 

Emanuela Zanetti, Referente Cooperativa Sociale “L’albero di Melem”, 
Barasso, (VA). 
 

Comitato Scientifico:  
Giorgio Rezzonico, Silvia Rinaldi, Daniela Bertamini,  

Maria Zaccagnino, Adriana Pelliccia, Saverio Ruberti, M.Grazia Strepparava 
 

Le iniziative sono gratuite e aperte a tutti gli operatori del 
settore materno infantile coinvolti in progetti di rete e a 

tutti i genitori, attenti caregivers dei loro piccoli, 
potenziali fruitori della “rete” 

 

Per informazioni e 

per comunicare la propria partecipazione 

contattare la Segreteria Organizzativa: 

Spazio Ascolto di Via Bagaini al 9   Varese 

mail: spazioinviabagaini@libero.it 
tel. 347.2427287 

www.pandaonlus.org 

 

Sede territoriale di Varese 

Spazio Ascolto di Via Bagaini al 9 

 

Venerdì 30 ottobre 2009 

h. 21.00 Presentazione volumi 

Libreria del Corso 

C.so Matteotti, 22/24 

 

Sabato 31 ottobre 2009 

h. 8.30-13.15 Convegno 

h. 15.30- 18.00 Spazio divertimento 

Palazzo Estense, Giardini Estensi 

Via Sacco, 5 

Varese 

mailto:spazioinviabagaini@libero.it
http://www.pandaonlus.org/


Venerdì 30 ottobre 2009 

h. 21.00 Presentazione volumi 

Libreria del Corso 

C.so Matteotti 22/24,  Varese 
 

“ I disagi della Maternità. 

Individuazione, prevenzione, 

trattamento”.  

 
Maria Zaccagnino. 2009, Franco Angeli Ed. 

 

“Gioco, socialità e attaccamento 

nell’esperienza infantile”  

 

a cura di Daniela  Bertamini, Emanuela Iacchia,      
Silvia Rinaldi, Giorgio  Rezzonico. 2009.            
Franco Angeli Ed.  

 
 

Saranno presenti 
l’Autrice ed i Curatori dei volumi 

 

GRAZIE A  
La Libreria del Corso 

PER LA  CONSUETA  
GENTILEZZA E PROFESSIONALITÀ 

   
   

Sabato 31 ottobre 2009 

h. 8.30-13.15 Convegno 

“I DISAGI DELA MATERNITÀ:  

LE RISORSE DELL’INDIVIDUO 

E DEL TERRITORIO” 

Palazzo Estense  Via Sacco, 5  Varese 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

h. 8.30  Registrazione dei partecipanti 

h. 9.00  Saluto delle Autorità : 
 Comune di Varese, ASL della Provincia di Varese  

 Discussant: Adriana Pelliccia 

h. 9.15 Fare rete a sostegno della genitorialità: principi ed  
esperienze dell'associazione Progetto Panda Onlus 
Giorgio Rezzonico 

h. 9.40  I disagi della maternità.   
                Maria Zaccagnino 

h. 10.05 Diritti & Tutele: un percorso di accompagnamento per 
mamme e papà. .  

 Gabriella Sberviglieri  

h. 10.05 - 10.25   Coffee break  

h. 10.25 I Consultori della Provincia di Varese 
               Giovanni Delpero 

h. 10.50  La rete ieri, oggi, domani: l’esperienza del CTBO   
                Emanuela Crivellaro  

h. 11.15  Famiglie inForma: intrecci di rete, ponti per crescere,   
 benessere per grandi e piccini 

 Emanuela  Zanetti 

h. 11. 40  Conoscere per farsi conoscere: l’esperienza dello Spazio 
Ascolto   

 Daniela Bertamini 

h. 12.05  Progetto Panda in città: genitori allo  Spazio Ascolto  
     Silvia Rinaldi 

h. 12.30    Tavola Rotonda  
Interverranno: i relatori della mattinata  
Discussant: Ester Poncato 

h. 13.15 Chiusura lavori 

Sabato 31 ottobre 2009 

h. 15.30-18.00 Spazio divertimento  

Giardini Estensi 

 Via Sacco, 5  Varese 
 
 

“Provate ad essere come bambini. 
Non fate le cose perché  

sono assolutamente necessarie  
ma liberamente e per amore. 

Tutte le regole diventano  
una specie di gioco” 

(Thomas Merton) 
 

 
 

Sono invitati  
 mamme, papà, bimbi, nonni e  
a tutti coloro che pensano che  

dedicarsi del tempo divertendosi 
 sia un gesto  

davvero prezioso!! 

 

spazio al gioco e alla creatività 
coordinato da 

La regina dei Fiori, Claudia Villa 
e 

 

 


