Associazione Progetto Panda
Onlus

Progetto Panda Onlus ¢ un’associazione no-profit
nata nel 2006 con il sostegno di finanziamenti
privati. Suoi obiettivi sono la prevenzione e il
trattamento del disagio psicosociale della donna
in gravidanza, della puerpera e della mamma
con bambini piccoli.

Il team di Progetto Panda € costituito da psicolo-
gi, psichiatri, psicoterapeuti ed educatori con
formazione ed esperienza maturata nell’ambito
del disagio della donna in gravidanza, del puer-
perio e di quello dell’eta evolutiva. Oltre a tali
operatori, fanno parte dell’Associazione altre fi-
gure professionali che operano nell’ambito dell’-
associazionismo no-profit e del volontariato dell’-
area assistenziale e socio-sanitaria.

Progetto Panda fornisce diverse tipologie di servi-
zi laddove se ne rilevi la mancanza, agisce a so-
stegno di realta gia esistenti e offre servizi d’inte-
grazione a istituzioni che necessitino di collabo-
razione di tipo specialistico.

o Attivita di formazione.

] Interventi diretti di sostegno alla relazione
madre-bambino.

J Collegamento fra servizi che operano in
ambito pubblico e privato.

o Svilup{)o di nuove attivita volte alla preven-
zione del disagio psicologico della donna in

gravidanza e nel puerperio e delle difficolta
relazionali tra madre e bambino.

o Attivita di ricerca e studio negli ambiti spe-
cifici in cui oFera Progetto Panda in collabo-
razione con altri Istituti di Ricerca fra i quali
il Multimedia Health Communication Labora-
tory, la Facolta di Medicina e Chirurgia del-
I'Universita degli studi di Milano-Bicocca.

o Conferenze e congressi medici.

Per ulteriori informazioni:
www.pandaonlus.org

Associazione Progetto Panda Onlus

Largo della Crocetta, 2
20122 Milano

Tel/fax: +39 02 58324144
E-mail: info@pandaonlus.org

www.pandaonlus.org

Responsabile scientifico del corso
Dott.ssa Lucia Di Filippo
Per iscrizioni al corso:
ldifilippo@libero.it; cell. 328 5733820
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Patricia Crittenden ha lavorato sull’appli-
cazione del CARE -Index dal 1979 al 2006
a partire dal suo lavoro di ricerca dottorale
con Mary Ainsworth. Il CARE-Index ¢& utile
per pianificare interventi di prevenzione su
diadi a rischio, inquadrandosi nel Modello
Dinamico Maturativo, da lei concettualiz-
zato, e offre informazioni sulla compromis-
sione di aspetti di personalita del paziente
(affetti, relazioni, cognizione). Apprenden-
do la natura della mancanza di sensibilita
materna e della non cooperativita del bam-
bino, € possibile focalizzare maggiormente
gli interventi. Inoltre & possibile effettuare
una valutazione dell’intervento, sommini-
strandolo all’inizio e alla fine del tratta-
mento. Non da ultimo il CARE-Index € na-
to come strumento di screening in ambito
di ricerca e si presta per individuare rela-
zioni a rischio in diverse popolazioni: ma-
dri adolescenti, madri che fanno uso di
stupefacenti, madri con disordini mentali,
bambini con handicap, famiglie maltrat-
tanti. E infine utile nei progetti di ricerca
su popolazioni normali e, data ’'assenza di
limiti di replicabilita nel tempo, anche per
studi longitudinali.

Il corso prepara alla sommini-
strazione e codifica del CARE-
Index (2006), strumento messo
a punto da Patricia Crittenden
nel quadro teorico della teoria
dell’attaccamento per valutare
le interazioni adulto-bambino
nella prima infanzia (0-15 me-
si).

Le lezioni si svolgeranno con
modalita plenaria durante le
mattinate e in gruppo su mate-
riale video relativo agli argo-
menti del giorno nel pomeriggio.

Patricia Crittenden e Andrea
Landini parteciperanno alla fine
del corso per discutere di aspet-
ti applicativi (clinici e di ricerca)
dello strumento e per visionare
con i partecipanti i protocolli di
particolare interesse prodotti
dal gruppo: il corso richiede la
produzione di casistica propria,
sulla base della quale verra at-
testata la competenza nella
somministrazione dello stru-
mento.

Il corso € aperto a psicologi e medici (con for-
mazione psicoterapeutica).

Date del corso:

18-19-20 maggio 2007

08 — 09 - 10 giugno 2007
27-28-29 giugno 2007

Numero massimo d’iscrizioni: 15

Docenti: dott.ssa Lucia Di Filippo, dott. An-
drea Landini, Patricia M. Crittenden Ph.D..

Sede del corso:

Largo della Crocetta, 2 — Milano
Quota d’iscrizione: €900.00 + IVA

E’ stata inoltrata la richiesta di accreditamen-
to ECM.

Per informazioni e iscrizioni al corso:
Gli interessati possono inviare a Lucia Di Fi-
lippo (ldifilippo@libero.it) i propri dati e un
breve curriculum vitae che sottolinei le prece-
denti esperienze formative sul metodo dinami-
co-maturativo di Crittenden, sulla teoria dell’-
attaccamento e sullo sviluppo infantile.

Verrete successivamente ricontattati con le
istruzioni per effettuare l'iscrizione.



