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Benessere in Gravidanza € in Puerperio
Prevenzione della “Depression¢ Pre € Post Partum”
I1 Contributo dell’Unita Opérativa di Psicologia e del

Programma

Venerdi 6 ottobre

08,30 Registrazione dei partecipanti.

09,00 -Apertura dei lavori: Luigi Ranzato (Direttore dell’U.O. di Psicologia n. 2, Presidente
SIPSOT)

- Saluto delle Autorita: dott. Remo Andreolli (Assessore alle politiche della salute della
P.AT), dott. Carlo Favaretti (Direttore Generale A.P.S.S.), doit. Paolo Romiti (Direttore Distretto
Vallagarina), dott.Franco Fiorentini, (Direttore Distretto Alto Garda e Ledro)

- Introduzione al tema del convegno: dott. Fabrizio Fontana (Direttore Cura e
Riabilitazione, A.P.S.S.)

I? sessione, mattina

La depressione pre e post partum; aspetti scientifici, culturali e di ricerca
Moderatore: Maria Gemma Pompei, (Direttore U.O. di Psicologia n.1, APSS Trento)

09.30 Lezione magistrale: La complessita della maternita psichica: Fiorella Monti
(Universita di Bologna, Facolta di Psicologia)

10,30 La funzione paterna e la relazione di coppia. Dalla gravidanza al post parto:
Franco Baldoni (Universita di Bologna, Facolta di Psicologia)

11,15 Coffee break
11,30 Il trattamento psicoterapeutico della depressione post partum. Una
sperimentazione: Paolo Michielin (Universita di Padova, Facolta di Psicologia)

12,15 Dibattito con i relatori

12,30 Pausa pranzo



II* sessione, pomeriggio
Esperienze

Moderatore: Reitano Francesco, (U.O. di Psicologia n.2, APSS Trento) con Arne Luehwink (
Direttore U.O. di Ostetricia e Ginecologia e del Centro P.M.A., Ospedale di Arco)

14,00 Primi risultati della ricerca-azione: “Benessere in gravidanza ed in puerperio”
Lorenza Donati, (U.O. di Psicologia n. 2 APSS di Trento), Silvano Piffer (direttore
Osservatorio Epidemilogico APSS) Tania Buselti e Marzia Soldd (psicologhe specializzande).

15,00 Tavola rotonda: Esperienze e modelli operativi a confronto
Pierangelo Pedani (Direttore U.O. Psicologia Siena), Francesca Agostini (Ricercatrice Facolta di
Psicologia Bologna), Luigi Berta (Responsabile U.O. Psicologia Ospedaliera Roma D), Rossana Braido

(U.O. Psicologia 1 APSS Trento), Giuseppina Intravaia (SOC di Psicologia Alba), Bravi Elena
(Servizio di Psicologia, Ospedale di Borgo Trento, Verona) .

17,30 Coffee break

18,00 Sessione POSTER itinerante : Moderatore: Roberto Ferrelti (Direttore Sipsot Review)

18,30 Visita guidata alle statue-stele (sopra in trasparenza) presso il Museo Civico di Riva del Garda

Sabato 7 ottobre

III* sessione, mattina
Tra il partorire e il nascere, multiculturalita/multiesperienze.
Moderatore: Rita Gualtieri, (Direttore U.O. Psicologia Lecce)

09.00 Lachiave del parto: Lidia Leonelli Langer (Psicoanalista SPI, Milano)

09,45 Aspetti storico-antropologici: Claudia Pancino (Universita di Bologna, Dipartimento
Discipline storiche)

10,30 Dibattito con i relatori

11,00 Coffee break

11,15 Diventare madri nella migrazione, sofferenza e risorse: Sabina Dal Verme
(Clinica Ostetrica Ginecologica Ospedale S.Paolo,
Milano. Cooperativa Crinali; filosofa, ostetrica)

12,00 L’esperienza del Consultorio;

Lorenza Donati (U.O. di Psicologia 2 Coordinatrice del Consultorio Riva del Garda, APSS Trento)
Rosanna Malacarne, (Ostetrica Consultorio Riva del Garda, APSS Trento) Terranova Rossana
(psicologa specializzando)

12,30 Dibattito con i relatori

13,00 Pausa Pranzo

IV? sessione, pomeriggio
14,00 Tavola rotonda: Le professioni si confrontano sul tema

Moderatore Gaetano Trabucco ( Vicepresidente Sipsot, dir. Servizio Psicologia Clinica,
Ospedale Borgo Trento di Verona)

Intervengono: Annunziata Di Palma (Direttore U.O. di Pediatria, Osp. S. Chiara ,Trento),
Giuseppe De Nisi (neonatologo, Direttore U.O. di Neonatologia, ) Rita Colucci (psicologo), Cristina
Guareschi (ostetrica), Maria Grazia Mannelti (psichiatra), Andrea Mari ( ginecologo consultorio) GO
Morbin (pediatra di base), Elisabetta Romani (assistente sociale), FabriziaTenaglia (ginecologo)



16,30 Conclusione: Danile Saglietti (Resp. Sezioni regionali SIPSOT, Direttore Soc di Psicologia,
Alba-Bra)
17,00 Verifica apprendimento per valutazione ECM

Informazioni per la Partecipazione

ECM. L’evento con accreditamento E.C.M. ha come destinatari: psicologi,
medici, ed ostetriche. I crediti ECM verranno assegnati ai primi 80 psicologi,
20 medici e 20 ostetriche, seguendo 'ordine cronologico di data di iscrizione.

QUOTA. La quota di partecipazione ¢ di 200,00 onnicomprensivo delle
spese (non scorporabili) di iscrizione (IVA inclusa) al convegno, un ricco
buffet a pranzo , due caffé e pasticceria per ciascuna delle giornate di
convegno. La quota di iscrizione qualora sia a carico di una Azienda Sanitaria
deve intendersi esente IVA, e percid di 167,67

ISCRIZIONE. Per formalizzare 'iscrizione il modulo va compilato e inviato a
questo indirizzo e-mail: lorenza.donati@apss.tn.it o fax: 0464 582730. Per
informazioni lorenza.donati@apss.tn.it o telefono (con discrezione) in orario
lavorativo: 0464 582602

Piu sotto le indicazioni per il versamento della quota.

SEDE del Convegno. L'Hotel du Lac et du Parc di Riva del Garda, con
magnifico parco, declinante sulla spiaggia del Lago di Garda, ¢ sede consueta
dei nostri meeting (www.dulacetduparc.com). Offre la possibilita di
pernottamento con prima colazione ai seguenti prezzi al giorno: in camera
singola . 75,0; in camera doppia . 130,00 per 2 persone; in camera doppia
uso singolo . 90,00.

Per la prenotazione delle camere 'Hotel deve essere contattato direttamente
dagli iscritti al numero 0464-566600, fax 0464-566566, e-mail
info@dulacetduparc.com

L’'Hotel du Lac et du Parc e sito in viale Rovereto 44, 38066 Riva del Garda,
TN.

COME raggiungere Riva del Garda (provincia di Trento):

- in treno con fermata a Rovereto (lineaVerona-Brennero) indi autobus
per Riva del Garda (25 km);

- in autostrada con uscita al casello di Rovereto Sud dell’A22 (Modena
Brennero), proseguire in direzione di Riva del Garda prendendo dopo la
rotonda la bretella all'uscita dal casello: 15 min. ).

- in autostrada con uscita al casello di Brescia Est dell’A4, prendere
superstrada per Salo, proseguire in direzione di Riva del Garda (60
min.).



